
Les Chalets de Charousse

Ce matin, nous avons pris le bus, pour nous rendre aux 
Houches.  Nous  sommes  montés  pendant  environ  une 
heure pour atteindre les chalets de Charousse. 

Auparavant, ces chalets étaient utilisés à la fin du printemps et en été pour héberger troupeaux et 
humains quand les bêtes montées dans les alpages. Il s’agissait de chalets familiaux. Plus tard dans 
l'été, les animaux étaient amenés plus haut, dans des alpages communaux et gardés par un berger.

Les  bases des  maisons sont  en pierre  car  c'est  plus 
solide et c'est l'endroit où habitent les hommes et les 
troupeaux. Le haut est  en bois de mélèze car il  est 
imputrescible et il permet à l'air de passer pour faire 
sécher  le  foin.  Les tuiles sont également  en bois et 
sont retournées au bout de 50 ans. Les gouttières sont 
creusées dans un tronc de mélèze. 

A l'écart du chalet, un mazot permettait d'abriter des incendies 
les affaires précieuses de la famille.
Ces  chalets  sont  très  jolis  et  encore  bien  conservés. 
L'environnement  est  grandiose  avec  une  belle  vue  sur  le 
massif du Mt Blanc.

A cette  époque,  les  enfants  allaient  travailler  en  ville,  en  hiver,  parfois  comme ramoneur.  Les 
paysans pouvaient échanger des bêtes contre de la nourriture, des outils. 
A la fin de notre promenade, nous sommes rentrés dans un « frigo » de l'époque, creusé dans une 
butte.
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